GrofBe Spende fiir kleine Herzen
Unterstiitzung fiir Herzensprojekte des Vereins Kleine-Herzen-Westerwald e. V.

Mit einer zweckgebundenen Spende in Hohe von 5.000 Euro fiir den Verein Kleine-Herzen-
Westerwald e. V. unterstiitzt die Beyer-Mietservice KG die Organisation in
Herzensangelegenheiten. Ein Teil der Spende flielit in die Einrichtung fiir ein Elternzimmer und ein
Spielzimmer der Kinderherzstation der Uniklinik KéIn. Ein weiterer Teil der Summe wird fir ein
Familienwochenende fir Familien mit herzkranken Kindern eingesetzt.

Spende kommt eins zu eins an

Es ist flir die Beyer-Mietservice KG ein wichtiges Anliegen, dass die Spende eins zu eins fur die
Zwecke eingesetzt wird. Bereits seit vielen Jahren verzichtet das Unternehmen auf den Versand
von Weihnachtsprasenten fiir Kunden und spendet fiir Herzensangelegenheiten. Oftmals sind es
die Jingsten in unserer Gesellschaft, die Hilfe brauchen. Auch in diesem Jahr wurde wieder der
Spendenempfanger sorgfaltig ausgewahlt. Engagierte Organisationen, die sich ehrenamtlich der
Hilfe und Unterstlitzung von Kindern und Jugendlichen widmen, deren Leben durch
Schicksalsschlage oder Krankheiten aus der Bahn geworfen wurde, stehen bei der Auswahl des
Spendenempfangers im Fokus. In diesem Jahr unterstiitzt das Unternehmen mit der Spende in
Hohe von 5.000 Euro gleich drei Projekte des Vereins Kleine-Herzen-Westerwald e. V.

Wichtige Erholungs- und Riickzugsorte fiir Herzkinder und ihre Familien realisieren

Wenn herzkranke Kinder auf einer Kinderherzstation behandelt werden, bleiben die Eltern oftmals
Tag und Nacht in der Klinik bei ihren Kindern. Ein Elternzimmer, wie es in der Kinderherzstation der
Uniklinik K6In durch die Spende eingerichtet wird, ist fiir die Eltern oder Angehdrigen, die ihre
ganze Kraft fur ihre Kinder aufwenden, ein wichtiger Ruheort, um Kraft zu sammeln.

Und auch die kleinen Patienten brauchen einen Raum und Riickzugsort zum Spielen und um sich
von den belastenden Behandlungen zu erholen. Deshalb wird mit einem weiteren Teil der Spende
auch ein Spielzimmer in der Uniklinik KéIn eingerichtet. Neben Spielzeug kdnnen durch den
Spendenbetrag auch kindgerechte Moébel und eine schone Dekoration fiir das Spielzimmer
angeschafft werden.

Der Verein Kleine-Herzen-Westerwald e. V. unterstiitzt Familienwochenenden, an denen Eltern und
ihre herzkranken Kinder den Alltag ausblenden kénnen. Ein Teil der Spendensumme wird
zugunsten dieses Zweckes eingesetzt. Damit kann der Eigenanteil der Familien zur Teilnahme an
dem Familienwochenende maoglichst gering gehalten werden.

Kleine-Herzen-Westerwald e. V. mit groBem Herz fiir kleine Herzen

Gerade Kinder, die mit der Diagnose angeborener Herzfehler zur Welt kommen, bedirfen
intensiver Unterstiitzung. Unter dem Dach des Vereins Kleine-Herzen-Westerwald e. V. in H6hn
widmen sich die ehrenamtlichen Mitglieder den kleinen Herzen. Der Verein versteht sich als
Zuhorer, Krisenbegleiter, Problemléser, Férderer und Vermittler und hat es sich zur Aufgabe
gemacht, Wege der Hilfe fur Eltern und Angehorige von herzkranken Kindern zu finden. Mit der
Diagnose ,, angeborener Herzfehler” konfrontiert, kommt es bei Eltern und Angehorigen der
Herzkinder zu groRen Angsten, Sorgen und vielen offenen Fragen. Der Verein fungiert in diesen
Fallen als Ansprechpartner und Berater fur betroffene Herzkinder und deren Angehdrige.

2008 wurde der Verein Kleine-Herzen-Westerwald e. V. gegriindet. Es waren eigene Erfahrungen
aus dem direkten Familien- und Bekanntenkreis, die die ehrenamtlich engagierten Mitglieder dazu
bewogen haben, eine Anlaufstelle fir betroffene Familien ins Leben zu rufen. Alle zwei Jahre
organisiert der Verein eine Benefizgala. Und um weitere finanzielle Mittel fiir die Herzkinder zu



erhalten, produziert sogar der Vorsitzende noch selbst Gelees, Marmeladen und Likore, die dann
auf den Weihnachtsmarkten in Hachenburg, Westerburg sowie weiteren verkauft werden.

Das Engagement des Vereins Kleine-Herzen-Westerwald e. V. ist enorm und fiir die Beyer-
Mietservice KG war die Spende eine bewusste Entscheidung von Herzen fiir Herzen.

Mehr Informationen zum Verein Kleine-Herzen-Westerwald e. V. gibt es auf https://kleine-herzen-
westerwald.de/

Interview mit Giinter Mies (1. Vorsitzender des Vereins Kleine-Herzen-Westerwald e. V.)

2008 wurde der Verein gegriindet. Was waren die Beweggriinde, Kleine-Herzen-Westwald e. V. zu
griinden?

Giinter Mies: Es waren die eigenen Erfahrungen aus dem direkten Familien- und Bekanntenkreis,
die uns dazu bewogen haben, eine Anlaufstelle fiir Eltern und deren herzkranke Kinder ins Leben
zu rufen. Mein eigenes Enkelkind kam mit einem angeborenen Herzfehler auf die Welt und wir
konnen die Sorgen und Note von Eltern und Angehorigen herzkranker Kinder durch die eigene
Erfahrung sehr gut nachempfinden.

Auf welchem Konzept basiert die Arbeit lhres Vereins?

Giinter Mies: Es ist uns wichtig, dass jede Spende eins zu eins beim Empfanger ankommt. Wir sind
Zuhorer, Krisenbegleiter, Foérderer und Vermittler. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, Wege
der Hilfe zu finden, um herzkranke Kinder und deren Eltern in dieser schwierigen Situation
bestmoglich zu unterstiitzen.

Sind lhre Mitglieder ausschlieRlich ehrenamtlich aktiv?

Giinter Mies: Jedes unserer Mitglieder ist ehrenamtlich engagiert. Fast jeder von uns teilt das
gleiche Schicksal, ein herzkrankes Kind zu haben. Wir organisieren alle zwei Jahre Benefizgalas und
wir produzieren selbst Marmelade, Gelees und Likore, die wir auf den umliegenden
Weihnachtsmarkten verkaufen. Die Erlose flieBen komplett in die Unterstlitzung unserer
Schitzlinge.

Ein Teil der Spende wird fiir die Ausstattung eines Elternzimmers auf der Kinderherzstation der
Uniklinik KoIn eingesetzt. Welche Ausstattung braucht ein solches Elternzimmer?

Giinter Mies: Ein Elternzimmer auf einer Kinderherzstation ist ein Riickzugsort fiir Eltern und
Angehorige von herzkranken Kindern. Oftmals sind die Eltern Tage und Nachte bei ihren Kindern in
der Klinik. Ein Elternzimmer ist ein Ort, um wieder Kraft zu tanken und sich auszuruhen. Dazu
braucht es eine behagliche Atmosphare. Deshalb freuen wir uns, dass durch einen Teil der Spende
die Einrichtung fiir das Elternzimmers auf der Kinderherzstation der Uniklinik KéIn realisiert
werden kann.

Ein weiterer Teil der Spende flieBt in den Kauf von Spielsachen und kindgerechten Mdébeln fiir die
Einrichtung eines Spielzimmers auf der Kinderherzstation der Uniklinik KéIn. Wie werden Sie auf
solche Bedirfnisse aufmerksam?

Giinter Mies: Wir haben inzwischen einen hohen Bekanntheitsgrad erreicht. Das liegt nicht zuletzt
an den Spenden in den vergangenen Jahren und der damit verbundenen PR in Tageszeitungen und
weiteren Medien. Zudem sind wir Mitglied im Bundesverband Herzkranker Kinder e. V. (BVHK).
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Durch diese Mitgliedschaft beim BVHK haben betroffene Familien herzkranker Kinder die
Moglichkeit, Beratung und Hilfe von uns zu Themen wie familienorientierte Rehabilitation (FOR),
Frihforderung und Integration in Schule und Beruf zu erhalten. Wir beschaffen Mittel durch
Mitgliedsbeitrage, Spendensammlungen und Veranstaltungen und engagieren uns auch bei der
Forderung von Forschung, Lehre und medizinischer Versorgung in Kinderherzchirurgien und
Kinderkardiologie-Stationen.

Mit unserer Spende wird auch ein Familienwochenende unterstiitzt. Worauf kdnnen sich die
Familien mit ihren Herzkindern beim Familienwochenende freuen?

Giinter Mies: Es gab bereits in der Vergangenheit Familienwochenenden, wie beispielsweise
Segelausfliige oder Skiwochenenden fir Familien mit ihren Herzkindern. Es ist toll, dass durch
einen Teil der Spende der Beitrag der Familien fiir das nachste Familienwochenende moglichst
gering gehalten werden kann. Bei einem solchen Wochenende entstehen nicht nur Kosten fiir die
Verpflegung und Ubernachtungen, sondern auch fiir die Versorgung und Betreuung der
Herzkinder.

Wir danken Giinter Mies (1. Vorsitzender Kleine-Herzen-Westerwald e. V.) fiir das Gespréich und
wiinschen dem Verein alles Gute fiir die Zukunft. Wir freuen uns, dass wir drei Projekte des Vereins
Kleine-Herzen-Westerwald e. V. unterstiitzen diirfen.



